
第 16 回 U18／第 53回 U16 陸上競技大会 

小学生エキシビジョンレース ＜注意事項等について＞ 
 

愛媛陸上競技協会普及委員会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⑴ 各クラブ代表者は、７：３０～８：００の間に北エントランス内で受付を済ませること。（参加料納入、
アスリートビブス・諸注意等配付） 

⑵ ウォーミングアップについては、【メイン競技場】バックストレート（直走路）と【雨天練習場】のみ使用
できる。使用時間は８：３０から９：３０までとする。利用の際、所属チーム関係者は選手の安全に留意
して行動させること。競技場内には、各クラブ指導者１名のみ入場可。 

（※ 芝生内、指定場所以外は使用不可 ※補助競技場は使用不可 ※雨天時は別途制限）   
⑶ 招集所は、第４ゲート(100mスタート地点)とする。（小学生 100mのみ） 
⑷ 競技終了後、メインスタンド観客席（指定エリア内）にて競技の観戦を行うこと。 
      （※ 指定エリア内では、選手・指導者 1名のみ観戦できます。） 
      （※ 保護者は指定エリア内に、感染対策上、入れません。他の観覧席で観戦ください。） 
⑸ 出場者全員に記録証を用意する。記録証は、上記⑷の観客席で配付する。 
⑹ アスリートビブスは、各自持ち帰ること。 
⑺ 各チームでスポーツ傷害保険等に必ず加入すること。競技中に事故あるときは、主催者側は応急
処置を行うが、それ以後の責任は負わない。 

 
 

 

◇◆参加の流れ◆◇ ※要項から変更 

 
①  ７：３０～ ８：００  受付   ▼北エントランス内 
             ↓ 
②  ８：３０～ ９：３０ ウォーミングアップ ▼メイン競技場＝バックストレート ＆ 雨天練習場 
             ↓                  ※雨天時＝雨天練習場は使用できません。 
                 ↓ 
③  ９：３０～１０：３０ 小学生エキシビジョンレース ▼招集所：第４ゲート（100m スタート側） 
                 ↓ 
④  競技終了後～   ＜観戦・応援＞U18/16陸上競技大会 ▼メインスタンド：指定エリア 

（午前中：観戦必須）     ※ 観戦エリアにて、記録証を配付 
                       ※ 12:00以降、自由解散 

 

バックスタンド 

メインスタンド 

◆小学生【ウォーミングアップ】エリア◆ 

レーンの使用は、次の通りとする。なお、逆走は禁止する。 

＜１・２レーン＞ … 使用禁止 

＜３・４レーン＞ … 流しレーン 

＜５～９レーン＞ … スタブロ設置レーン 

※走り終えたら、トラック外側(緑部分)を通ること。 

※荷物は、第３ｺｰﾅｰの外側(緑部分)の壁際に置くこと

と。 

 

荷物・体操等 

ドリル 

動きつくり等 

受付【北エントランス】 

 

招集【第４ゲート】 

 

観戦エリア 

 

雨天練習場 

 


